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Demenz-Angehorigengruppe bald wieder aktiv
Erster Termin nach den Sommerferien im Gerontopsychiatrischen
Zentrum LessingstraBe (LVR)

Langenfeld. Das erste Treffen der Angehdrigen-Selbsthilfegruppe findet am Dienstag, den
24. August 2021 von 18:00 bis 19:30 Uhr statt. Nach einer langen Durststrecke startet die
Gesprachsgruppe flir Angehoérige von Demenzerkrankten wieder mit ihrem Gesprachsangebot
Das Ganze findet unverandert in den Raumen des Gerontopsychiatrischen Zentrums an der
LessingstraBe in Langenfeld statt. Die Verantwortlichen der Gerontopsychiatrischen Ambulanz
und die Alzheimer Gesellschaft Mettmann e.V.- Selbsthilfe Demenz haben sich jedoch darauf
geeinigt, erst nach den Sommerferien wieder mit der Gruppe zu beginnen. Eine Betreuung
einzelner Demenzerkrankter wahrend des Treffens ist ebenfalls wieder méglich. Falls hier
konkreter Betreuungsbedarf besteht, kdnnen Anmeldungen bei Helmut Hoyer unter der
Telefonnummer 02173-165 21 04 getatigt werden.

In der langen Unterbrechungsphase ist viel geschehen. Die Sorgen der Angehérigen -
insbesondere was die Bewaltigung des Alltags angeht - sind nicht geringer geworden. Neue
vorgesehene gesetzliche Regelungen erschweren dies auch Sicht von Helmut Hoyer zusatzlich.
Der Austausch in der Gesprachsgruppe lUber die Entwicklungen sei daher sehr wichtig.

Bei den sporadischen Gesprachen mit Angehdrigen stellte sich in der Zwischenzeit ein starkes
Bediirfnis nach Informationen bezliglich des Umgangs mit der aktuellen Situation heraus,
insbesondere des Umgangs wahrend einer Pandemie. Das verantwortliche Team blickt mit
Zuversicht auf ein Wiedersehen mit den Angehdrigen und freut sich, alle Fragen demnédchst in
einem personlichen Gesprach klaren zu kénnen.

Die Details zur Gruppe:
Gesprachsgruppe flr Angehérige von Demenzerkrankten

Jeden vierten Dienstag im Monat von 18:00 bis 19:30 Uhr
in den Raumen des

Gerontopsychiatrisches Zentrums der LVR-KIlinik Langenfeld
LessingstraBe 1a | 40764 Langenfeld

Kontakt:

Helmut Hoyer

Tel. 02173-165 21 04
helmut.hoyer@gmx.de

Mit freundlichen GriBen

Im Auftrag

Martina Schramm

Offentlichkeitsarbeit
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