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30. September 2021 

Universitätsklinikum Mannheim ist 
‚Selbsthilfefreundliches Krankenhaus‘ 

Als erstes Krankenhaus in Deutschland ist das 

Universitätsklinikum Mannheim zum fünften Mal 

in Folge als ‚selbsthilfefreundliches Krankenhaus‘ 

ausgezeichnet worden. Die Auszeichnung wird an 

Kliniken verliehen, die die Qualitätskriterien des 

Netzwerks ‚Selbsthilfefreundlichkeit und 

Patientenorientierung im Gesundheitswesen‘ 

erfüllen und so die Arbeit von Selbsthilfegruppen 

unterstützen.  

 

„Selbsthilfegruppen sind Experten für spezielle 

gesundheitliche Probleme aus Sicht der Betroffenen“, 

erläutert Professor Dr. med. Hans-Jürgen Hennes, 

Ärztlicher Direktor und Geschäftsführer des 

Universitätsklinikums Mannheim. „Daher arbeiten wir 

schon seit vielen Jahren mit Selbsthilfegruppen und 

dem Gesundheitstreffpunkt Mannheim zusammen.“ 

Geschäftsführer Freddy Bergmann ergänzt: „So 

unterstützen wir unsere Patienten beim Umgang mit 

einer chronischen Erkrankung und tragen dazu bei, 

ihre Lebensqualität trotz aller unvermeidlicher 

Beeinträchtigungen zu verbessern. 

 

Am Universitätsklinikum finden regelmäßig montags 

nachmittags Beratungstermine unterschiedlicher 

Selbsthilfevereinigungen statt. Die Termine und 

Gruppen werden auf der Homepage der UMM 

veröffentlicht. Darüber hinaus arbeiten in einem 

‚Qualitätszirkel Selbsthilfe‘ die Gruppen gemeinsam 

mit dem Gesundheitstreffpunkt Mannheim und der 

UMM daran, die Zusammenarbeit weiter 

auszubauen. 
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Auszeichnung ‚Selbsthilfefreundliches 
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