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Klinik für Palliativmedizin sucht ehrenamtliche Unterstützung 
Vorbereitungskurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit im Palliativzentrum der Universi-
tätsmedizin Göttingen startet im März 2022.   
 
(umg) Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen unterstützen seit 2008 das Team des Palliativ-
zentrums der Universitätsmedizin Göttingen (UMG) in der Versorgung schwerkranker 
und sterbender Menschen. Es werden weiterhin Männer und Frauen gesucht, die sich 
für eine ehrenamtliche Mitarbeit interessieren und dazu beitragen möchten, die Situa-
tion Betroffener zu verbessern. Interessierte jeder Altersstufe, Nationalität und Berufs-
gruppe sind willkommen! 
 
„Ehrenamtliches Engagement bietet auch während der Pandemie viele Möglichkeiten 
mitzuwirken. Jede*r entscheidet selbst, in welcher Form und in welchem Umfang sie 
oder er sich einbringen möchte“, sagt Kathrin Heiß, Ansprechpartnerin für den Ehren-
amtlichen Dienst im Palliativzentrum der UMG. Ehrenamtliches Engagement kann die 
Begleitung von Patient*innen und deren An- und Zugehörigen zu Hause, auf der Palli-
ativstation oder im Pflegeheim sein, durch Dasein, Zuhören, Vorlesen oder Spazie-
rengehen. Ehrenamtliche beteiligen sich an der Gestaltung des monatlichen Trauerca-
fés und unterstützen außerdem die Öffentlichkeitsarbeit, z.B. mit Informationsständen 
und Veranstaltungen zur Palliativ- und Hospizarbeit. Sie sammeln Spenden durch den 
Verkauf von selbstgemachten Grußkarten, Selbstgestricktem, Genähtem, Weih-
nachtskeksen und Flohmarkt-Büchern und sie gestalten u.a. die interne Bibliothek und 
Homepage.  
 
Der nächste Vorbereitungskurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit im Palliativzentrum 
der UMG beginnt am Freitag, 25. März 2022. Der Kurs dient der Ermutigung, berei-
tet auf die Begegnung mit Schwerstkranken, Sterbenden und deren Angehörigen vor 
und hilft bei der Entscheidung für das persönliche Aufgabenfeld im Ehrenamt. Die 
Teilnahme setzt ein persönliches Gespräch zum Kennenlernen voraus. Vorgespräch 
und Kurs werden entsprechend der jeweils aktuellen Vorgaben zum Infektionsschutz 
in Präsenz oder digital durchgeführt. 
 
Interessierte melden sich bitte bei der Ehrenamts-Koordination der Klinik für 
Palliativmedizin: 
Kathrin Heiß, Gregor Dreizehnter 
Telefon 0551 / 39-60514  
ehrenamt-pzg@med.uni-goettingen.de 
Mehr Information: 
http://www.palliativmedizin.med.uni-goettingen.de/de/content/ehrenamt.html 
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